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La intel·ligència artificial (IA) ja no és només cosa del futur: és aquí per ajudar-nos a ser més eficients i
creatius en el nostre dia a dia. Aquest curs, Incorpora la IA al teu dia a dia i multiplica la teva eficiència, et
proporcionarà els coneixements necessaris per entendre les bases de la IA, des de la seva evolució històrica fins a
la seva aplicació més pràctica. T’endinsaràs en el món de la IA generativa, aprenent com utilitzar-la per crear
continguts i optimitzar processos. També descobriràs com formular preguntes intel·ligents que maximitzin el
potencial d’aquestes eines innovadores.

El programa inclou una introducció accessible a les principals eines d’IA disponibles per crear imatges, àudios,
vídeos, documents o presentacions, amb exemples concrets per integrar-les a les teves tasques diàries. A través
d’un cas pràctic, entendràs com aquestes tecnologies poden simplificar el teu treball i t’emportaràs una guia
pràctica plena de recomanacions útils. Siguis un principiant o algú que busca explorar la IA des d’un enfocament
pràctic, aquest curs t’ajudarà a incorporar aquestes eines al teu dia a dia i a fer un salt qualitatiu en la teva
productivitat.

La primera edició del curs és presencial (EXT2025/0166): Període d’inscripcions 7 de gener a 27 de gener [3].
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I farem una segona edició semipresencial (EXT2025/0167): Període d’inscripcions 3 de febrer a 21 de febre [4]r.
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